
يُُعد يوم 28 نوفمبر 2024 يومًًا فارقًًا في مسيرة البحث العلمي في 
منطقة الخليج، إذ احتضنت جامعة قطر النسخة الخليجية الأولى 

من مسابقة »الأطروحة في ثلاث دقائق )GCC 3MT(«، وهو حدث 
أكاديمي متميز يهدف إلى تمكين طلبة الدراسات العليا من عرض 
أبحاثهم العلمية بأسلوب مبسط وجذاب خلال ثلاث دقائق فقط.  

جاءت هذه المبادرة لتعزيز مهارات التواصل العلمي لدى الطلبة، 
وتمكينهم من إيصال أفكارهم البحثية بوضوح بعيدًًا عن 

التعقيدات الأكاديمية، بما يسهم في بناء جسر فاعل بين البحث 
العلمي والمجتمع. ومن المتوقع أن تستمر هذه المسابقة سنويًًا، 

لتُُصبح منصََّة إقليمية تُُسهم في دعم الابتكار العلمي وتعزيز 
التواصل الأكاديمي.

أهمية المسابقة:

انطلقت مسابقة 3MT لأول مرة في جامعة كوينزلاند الأسترالية عام 
2008، وانتشرت عالميًًا حتى أصبحت حدثًًا أكاديميًًا تُُقيمه مئات 

الجامعات حول العالم. وقد نظََّمت جامعة قطر النسخة الوطنية منها 
منذ عام 2019، إلا أن نسخة عام 2024 كانت متميزة كونها الأولى 

على مستوى دول مجلس التعاون الخليجي، ما يعكس التزام الجامعة 
بتعزيز البحث العلمي وتشجيع الابتكار الأكاديمي في المنطقة.

تُُتيح المسابقة للطلاب الفرصة لتطوير مهارات العرض والتواصل، 
كما تُُساهم في نشر البحوث العلمية بطرق مبسطة وجاذبة، ما 

يجعلها أكثر تأثيرًًا على المجتمع، ويحفز الباحثين على تقديم 
أفكارهم بطرق أكثر إقناعًًا. وقد شهدت هذه النسخة مشاركة 

جامعة قطر تحتضن حدثًًا أكاديميًًا مميزًًا

النسخة الخليجية الأولى من 
مسابقة الأطروحة في 3 دقائق
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جديدنا



عدد من أبرز الجامعات الخليجية، وهي: جامعة قطر )المُُنظِِّم(، 
جامعة الملك عبد العزيز، جامعة الملك عبدالله للعلوم والتقنية، 

جامعة خليفة، الجامعة الأمريكية في الشارقة، جامعة الكويت، 
جامعة السلطان قابوس، جامعة البحرين، وأكاديمية قطر للتمويل 

والأعمال - جامعة نورثمبريا.

آلية المسابقة:

يُُمنح كل مشارك 3 دقائق فقط لتقديم بحثه، مع السماح 
باستخدام شريحة عرض واحدة فقط، دون أية مؤثرات إضافية. 

تعتمد لجنة التحكيم على عدة معايير لتقييم المشاركين، أبرزها:
l وضوح البحث وسهولة فهمه.

l مدى تأثير العرض وإقناعه.
l قدرة المتسابق على التواصل مع الجمهور وإيصال فكرته بفعالية.

نتائج المسابقة:

شََهِِدت المسابقة تنافسًًا قويًًا بين المشاركين، وأسفرت النتائج 
عن فوز كل من:

 المركز الأول: منال صباح عبود
 ماجستير العلوم في البيولوجيا الجزيئية

جامعة الكويت - دولة الكويت

 المركز الثاني: إيغان أوزاكوغا
 ماجستير في العلوم المالية

الجامعة الأمريكية في الشارقة - الإمارات العربية المتحدة

 المركز الثالث: عزة بنت حمد العيسرية
 ماجستير العلوم في التمريض - القبالة

جامعة السلطان قابوس - سلطنة عمان

 جائزة اختيار الجمهور: شهد محمد الخير
 ماجستير العلوم في العلوم البيئية

جامعة قطر - دولة قطر

يُُمثل تنظيم جامعة قطر للنسخة الخليجية الأولى من المسابقة 
خطوة مهمة نحو تمكين الباحثين الشباب من إيصال أبحاثهم 

بطريقة مؤثرة، تُُسهم في تعزيز الحضور العلمي للخليج العربي على 
الساحة الأكاديمية الدولية.

كما توفر المسابقة منصََّة لبناء المهارات الحيوية في العرض 
والتواصل، التي أصبحت ضرورة في عالم البحث العلمي المعاصر.

للمزيد من التفاصيل حول المسابقة والنسخ القادمة، يمكنك زيارة 
موقع جامعة قطر الرسمي.
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https://www.qu.edu.qa/ar/Research/graduate-studies/Graduate%E2%80%93Learning%E2%80%93Support/activities-and-events/Pages/gcc-3mt-competition.aspx



