
 
 

 2022خريف  وحدة الدعم بالكلية -الندوات وورش العمل المخطط تنفيذها 

 جميع الطالبات في الكلية )الإناث( ندوات ولقاءات الطالبات

2022شهر سبتمبر   
 عنوان الدورة ملخص عنها  التاريخ والمكان

 2022سبتمبر  13الثلاثاء، 
 2:00 -12:30الموعد : 
 A305المكان : 

تزكية النفس ، الحياة الطيبة ، 
معرفة نقاط القوة ونقاط 

 الضعف 

 النفس المطمئنة
نا الله بنفس مطمئنة، فهل   ز ّ ) مب 

 نفوسنا مطمئنة؟( 

ز    2022سبتمبر  19الإثني 
 2:00 -12:30الموعد : 

) ي
 المكان : عن بعد )المركز الوطنز

تستهدف الورشة عرض لمهارات 
ي وفقا لتجارب 

التفاعل الصفز
طلبة قعية من المدارس . وا

ي 
 الميدانز

ي ) تجارب واقعية(
 التفاعل الصفز

 2022سبتمبر  20الثلاثاء ، 
 2.00 -  12:30الموعد : 
 A305 المكان : 

طرق أكاديمية لمهارات البحث 
 العلمي للطلبة . 

 .  مهارات البحث العلمي
ز والتطوير والريادة(   ) أداة للتمب 

 2022سبتمبر  27الثلاثاء، 
 2:00 – 12:30الموعد:  
 A305 المكان : 

إدارة المشاعر وتطوير النفس؛ 
 لتقليل التوتر والقلق لدى الذات

 قلق الامتحانات
) القدرة على إدارة المشاعر  

 والتحكم بها (

 2022\ 9\ 28الاربعاء 
 م3:30-4:30

 للطلبة الجدد 
 مركز دعم الجامعة

تدوين الملاحظات وإعداد 
 الملخصات

  2022سبتمبر  26تم عقد الدورة مع مركز الإرشاد يوم 
 00:2 – 30:12من الساعة 

2022أكتوبر  شهر   

 2022أكتوبر  5الأربعاء : 
 2:00 -12:30الموعد : 
 A305  : المكان 

آليات زيادة الدافعية لدى 
 الطلاب 

ي التعلم وتعزيزها
ز
 الدافعية ف

ز   2022أكتوبر  10:  الإثني 
 2:00 -12:30 الموعد : 

 المكان : عن بعد )كلية الآداب(

تستعرض سمات الضبط 
السلوكي وجذب الانتباه وآليات 

الضبط ) الطلاب المتوقع 
 تخرجهم(

الضبط السلوكي داخل الصف 
 ومشكلاته

 2022أكتوبر  26الأربعاء : 
 2:00 -12:30الموعد : 

) ي
 المكان : عن بعد )المركز الوطنز

تستعرض الورشة أهم مهارات 
ي 
ز
طرح الأسئلة وكيفية توظيفها ف

ز الطلاب  ي بي 
 التفاعل الصفز

فن طرح الأسئلة كمدخل 
ي الفعال

 للحديث الصفز

 2022أكتوبر  26الأربعاء : 
 4:30 -30: 3الموعد : 
مركز دعم عن بعد )المكان : 
 (الجامعة

تقديم الورشة أهم مهارات 
 (العروض الصفية ) للطلبة الجد

 العروض الصفية  مهارات تقديم 



 
 

2022نوفمبر    شهر   

 2022نوفمبر  2الأربعاء: 
 1:30 – 12.30الموعد : 
 يحدد لاحقاالمكان : 

تستعرض فيها الطالبات أهم 
بية مهارات التفوق وطرائق المذاكرة  ي كلية البر

ز
ز ف  تجارب الفائقي 

 2022نوفمبر  9الأربعاء: 
 1:30 – 12.30الموعد : 

 المكان :  عن بعد 

تستعرض الورشة أهم صفات 
 صفات التدريس الريادي.  المعلم الريادي وأهم مهاراته 

 2022نوفمبر  13الأربعاء: 
 1:30 – 12.30الموعد : 

 المكان :  عن بعد

التعاون مع الوحدة وقسم العلوم 
بوية   البر

الاستعداد والتهيؤ للتدريب 
ي 
 الميدانز

ز  نقل تجربة الخريجات 2022ديسمبر  28الأربعاء   تجارب من حياة الفائقي 
 

 ندوات ولقاءات الطالبات جميع الطلاب في الكلية)الذكور (

2022شهر سبتمبر   
 عنوان الدورة ملخص عنها  التاريخ والمكان

 2022سبتمبر  14الأربعاء ، 
 1:30 -12:30الموعد : 
) تم الإلغاء لعدم عن بعد  المكان : 

 اكتمال العدد(

تزكية النفس ، الحياة الطيبة ، 
معرفة نقاط القوة ونقاط 

 الضعف 

 النفس المطمئنة
نا الله بنفس مطمئنة، فهل   ز ّ ) مب 

 نفوسنا مطمئنة؟( 

 2022سبتمبر  21الأربعاء ، 
 1:30 -12:30الموعد : 

 المكان : عن بعد

طرق أكاديمية لمهارات البحث 
 العلمي للطلبة . 

 .  مهارات البحث العلمي
ز والتطوير والريادة(   ) أداة للتمب 

 2022سبتمبر  28الأربعاء، 
 1:30 -12:30الموعد:  

 المكان : عن بعد 

إدارة المشاعر وتطوير النفس؛ 
 لتقليل التوتر والقلق لدى الذات

 قلق الامتحانات
) القدرة على إدارة المشاعر  

 والتحكم بها (

 2022\ 9\ 28الاربعاء 
12:30-1:30 

 للطلبة الجدد 
 مركز دعم الجامعة

تدوين الملاحظات وإعداد 
 الملخصات

  2022سبتمبر  26تم عقد الدورة مع مركز الإرشاد يوم 
 00:2 – 30:12من الساعة 

 

2022أكتوبر  شهر   

 2022 أكتوبر  12الثلاثاء، 
 2:00 -12:30الموعد : 

 المكان : عن بعد 

تزكية النفس ، الحياة الطيبة ، 
معرفة نقاط القوة ونقاط 

 الضعف 

 النفس المطمئنة
نا الله بنفس مطمئنة، فهل   ز ّ ) مب 

 نفوسنا مطمئنة؟( 

ز    2022 أكتوبر  19الإثني 
 1:30 -12:30الموعد : 

تستهدف الورشة عرض لمهارات 
ي وفقا لتجارب 

التفاعل الصفز
ي ) تجارب واقعية(

 التفاعل الصفز



 
 

طلبة . واقعية من المدارس  المكان : عن بعد
ي 
 الميدانز

 2022أكتوبر  16
 2022أكتوبر  19

ي الجامعة بالتعاون 
ز
مركز الدعم ف

 مع وحدة الدعم بالكلية 
 مفاتيح التفوق الجامعي 

 2022أكتوبر  26الأربعاء: 
 2:00 -12:30الموعد: 

) ي
 المكان : عن بعد )المركز الوطنز

تستعرض الورشة أهم مهارات 
ي 
ز
طرح الأسئلة وكيفية توظيفها ف

ز الطلاب  ي بي 
 التفاعل الصفز

فن طرح الأسئلة كمدخل 
ي الفعال

 للحديث الصفز

 2022أكتوبر  26الأربعاء: 
 4:30 -30: 3الموعد: 
 (مركز دعم الجامعةعن بعد )المكان : 

تقديم الورشة أهم مهارات 
 العروض الصفية  مهارات تقديم  العروض الصفية ) للطلبة الجد(

2022نوفمبر    شهر   

 : ز  2022نوفمبر  2الإثني 
 1:30 – 12.30الموعد: 
 عن بعد المكان : 

تستعرض فيها الطالبات أهم 
بية مهارات التفوق وطرائق المذاكرة  ي كلية البر

ز
ز ف  تجارب الفائقي 

 : ز  2022نوفمبر  14الإثني 
 1:30 – 12.30الموعد: 

 المكان :  عن بعد 

تستعرض الورشة أهم صفات 
 المعلم الريادي وأهم مهاراته 

ي 
ز
صفات التدريس الريادي ف
ين .   القرن الحادي والعشر

 2022نوفمبر  16الأربعاء: 
 1:30 – 12.30الموعد: 

 المكان :  عن بعد

تستعرض مهارات التفكب  
ي وتقييم الذات  ي  الإيجانر  التفكب  الإيجانر

 

 

 

 


